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וחוויות
מפגשים חווייתיים 
לנוער בתיכונים 
ובחטיבות הביניים 

תיכוניסטים בישראל 
בונים זהות, ופוגשים 
מקרוב את מנהגי 
מסורת ישראל

חגים וחוויות



ב"הב"ה

מנהל/ת רכז/ת יקר/ה!
כולנו שואפים לגדל תלמידים בעלי אופקים רחבים, 
מחוברים לערכי היסוד של הזהות היהודית ומלאים 

מהעושר ההיסטורי של עמנו. 

אנו מזמינים אתכם להעניק לתלמידיכם סדרת 
שיעורים וסדנאות חווייתיות בהם הם יפגשו מקרוב 

את המשמעות של חגי ישראל ויעמיקו בערכים 
יהודיים מרכזיים, המחוברים לחיי היום יום. 

הפעילויות מלוות במצגות אינטראקטיביות 
ובאביזרים ומונגשות בצורה עכשווית וחווייתית.

התכנית מאושרת בגפ״ן.

באישור משרד החינוך
תוכנית גפ"ן

כדאי לדעת
השיעורים מתקיימים 

בפורמט של שיעור 
כיתתי או שכבתי 

צוות ביה"ס מוזמן 
לעיין מראש בתכני 
השיעורים והמצגות

מצגת מקצועית מלווה את 
השיעור. יש להקצות כיתה 

או חלל עם חיבור למסך

סדנת תוכן מקצועית מלווה 
בחלק מהתוכניות

מה בתוכנית

מפגשים לחגי ישראל

סדנאות והפעלות

מפגשי התנדבות בקהילה

מפגשי תוכן ערכיים   
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שלום הרב מנדי,
זכינו גם השנה לעבוד איתך בביה"ס. רציתי לומר לך 
תודה אישית על שיעורי המסורת לקראת החגים, בחן 
וברוח טובה, אין ספק שזה תרם רבות לתלמידים. וכן 
על ההשתתפות בטקס יום הזיכרון לשואה ולגבורה, על 
הובלת תלמידי כיתת ט' במהלך ימי שישי לאורך השנה 
לעשרות  לשבת  מצרכים  סל  ובהכנת  שבת  בקבלת 

משפחות. תודה לך!

ונציג  בית הספר  כל הפעילות המשותפת של  על  ממליצה בחום 
חב״ד בקריית ביאליק. אנו משתפים פעולה בתחומים רבים: חוגגים 
בר/בת מצווה, קבלות שבת לתלמידי בית הספר, אירועים בחגים. 
רבות  בתרומות  וכן  תשרי  חגי  לקראת  הכנסת  לבית  מגיעים  אנו 
לאוכלוסיות שונות. כל האווירה הבית ספרית משתנה בזכות הקשר 

והפעילות המשותפת.

מנהל קמפוס 
אורט חולון

תיכון דפנה
קריית ביאליק

שלומי גנון

רעיה טובול

הקריה  מקהילת  משמעותי  חלק  הם  בעיר  לנוער  חב"ד 
למנהיגות ולמדעים- אורט לוד. קיים בינינו קשר רציף ושיתופי 
פעולה מגוונים אשר מעצימים ערכים בקרב בני הנוער היקרים 

שלנו.
לקראת  בכיתות  תכנים  משותפת,  פעילות  הפסקות  לדוגמה: 
חגי תשרי, ברכת ראש השנה ותקיעה בשופר בין ראש השנה 
ערכיות,  דילמות  שיעור  חינוך,  בכיתות  שבת  קבלת  לכיפור, 
יכולת  מיעוטי  לקשישים  מזון  מארזי  בחלוקת  השתתפות 

לקראת שבת וחגים, זמינות לשיח חינוכי וליווי תלמידים.
החיבור, הקשר, הזמינות, הגמישות ליצור יחד כל הזמן למען 
הוא  השלם,  לחינוך  דוגמה  שמהווה  הכוחות  ואיחוד  הנוער 

הודות לשיתוף הפעולה הפורה עם הרב שלום היקר. 

מנהלת הקריה 
למנהיגות ולמדעים 
אורט לוד

אפרת שלום

במסגרת החינוך למורשת סביב מעגל החיים ומעגל השנה, 
מתקיים מדי שנה שיתוף פעולה איכותי עם חב"ד בהובלת 

הרב נגר איתי. 
חנוכה,  הרצאות  המינים,  ארבעת  פעילות  השנה,  ראש  סדר 
כהנה  ועוד  מצות  ואפיית  פסח  סדר  סת"ם,  סופר  סדנת 
וכהנה, התקיימו על הצד הטוב ביותר והתאפיינו בנדיבות לב 

וגמישות מצד חב"ד. 
בדרכים  ונגישות  נועם  בדרכי  התקיימו  הפעילויות  כלל 

יצירתיות לכלל התלמידים.

בכל  רב פעמית  חוויה  לנו  ידע לתת  היקר  הרב מנחם 
תחושת  לילדים  לתת  ידע  שחווינו,  ופעילות  אירוע 

העצמה ואכפתיות והכל משולב בהומור משובח.
הורים"  "כיבוד  בנושא  מפעילות  גם  ליהנות  זכינו 
עד  מרוגשים  הוריהם  ואת  הילדים  את  שהשאירה 

דמעות עם ערכים ומוסר החשובים לכל אדם ואדם.
הפעילות מלווה במצגת אטרקטיבית, חוויה אנושית של 
 הבנת החשיבות של ההורים בחיינו והמון כיף וצחוק.
 ממליצה בחום לכל הגילאים ולכל המגזרים לחוות זאת.

מחכה ומצפה כבר לשנה הבאה.

 מנהלת בית הספר 
אורט אפרידר 
רונסון אשקלון

רכזת חינוך חברתי 
מקיף י"ג ע"ש יצחק נבון 

ראשל"צ

דבורה בוסקילה

 לילך בלמס,

.cteen ממליצה בחום על הפעילות של חב"ד לנוער
נפרד  בלתי  חלק  הוא  יודי  הרב  ביהוד,  פסגות  בחטיבת  אצלנו, 

מהפעילויות המיוחדות לאורך השנה.
ומהנות.  מעשירות  מקוריות,  בפעילויות   - העברי  השנה  במעגל 

בחיבור לבני ובנות מצווה- בסדנאות מגוונות.
בהעשרה כחלק מתכני הלימודים בתרבות יהודית ישראלית. ועוד.

ובאהבה.  בחיוך  התלמידים,  של  העיניים  בגובה  מדבר  יודי  הרב 
הפעילויות  סקרנות.  ויוצר  מותאמים,  בתכנים  אותם  מעשיר 
גמישות ומתקיימות בהרכב כיתתי או שכבתי בהתאם לצורך שלנו. 
בנוסף, שיתוף הפעולה עם הרב יודי יצר פעילויות ייחודיות וחשובות 
בשנת המלחמה, בעשיה למען החטופים, בתרומות לחיילים ועוד. 
הרב יודי קשוב לשטח ולצרכים, חושב יצירתי, ופתוח לסייע בכל 
יוזמה ורעיון של בית הספר, לחיזוק הזהות הישראלית יהודית של 

התלמידים.

רכזת חטיבת 
הביניים פסגות. 
יהוד – מנוסון.

ציפי והפור 

מה אומרים עלינו?
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סדנת שופרתוןחגי תשרי
צאו איתנו לספרינט מהיר, אטקרטיבי מתחילים מחדש

ומלא אנרגיה, סביב עולם השופר בשיעור לקראת חגי תשרי ייחשפו התלמידים למנהגי החגים כמו 
תקיעת שופר, סימני ראש השנה, יום הכיפורים, סוכה, ואף יבינו 

 את משמעותם. 
דרך שיח ערכי וחווייתי שיחבר בין משמעות החגים לבין עולמם 
האישי, התלמידים יצאו עם תובנות לחיים מכל חג – על התחלה 

חדשה, בחירה, מחילה ומשמעות.

מרתון המשלב משימות, אתגרים ולמידה, שישפרו אתכם ויעניקו 
חוויה בלתי נשכחת, מרגע הזינוק ועד לקו הסיום!

חגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינהחגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינה

חגי תשרי

תוכנית גפ"ן 
מס' 22110

סדנה  נלווית
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להאיר 
את העולם!

מפגש חווייתי לצד החנוכיה, 
בנושא האור שמאיר בחושך 

שיעור מרתק לרגל ט"ו בשבט – חג האילנות, 
ההתחדשות והקשר לארץ ישראל

נתמקד בערך של האור הקטן שבכוחו לגרש חושך גדול. בפן 
האישי בחיינו - האור הפנימי שבנו שמקדם אותנו למרות 

קשיים מבחוץ ומבפנים, ובפן הלאומי - ניצחון המכבים 
והדלקת חנוכייה כסמל לניצחון הרוח היהודית בכל הדורות. 

כהמשך ללימוד, התלמידים יעלו רעיונות מחייהם על 
האופנים בהם הם יכולים להאיר את סביבתם. 

נלמד על פירות שבעת המינים, נעמיק במשמעות הרוחנית 
של הצמיחה בטבע ובאדם, ונחווה את הקשר המיוחד שלנו 

 לאדמה, לעץ ולשורשים שלנו.  
השיעור משלב תוכן ערכי, שיח פתוח, וטעימה חווייתית 

 מפרי ארצנו.  
מתאים ללמידה פעילה, יצירתית ומעוררת השראה.

כי האדם 
עץ השדה

חגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינהחגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינה

תוכנית גפ"ן 
מס' 22110

תוכנית גפ"ן 
מס' 22110

ט"ו בשבט  חנוכה  
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החג שמאחורי 
התחפושות 

מערך שיעור מרתק. בואו לחוות 
איתנו את מאחורי הקלעים של 

החג השמח בשנה!
נלמד להסתכל על החיים במשקפיים חיוביות 

ונכיר את מנהגי החג.
המצגת מועברת בשיתוף התלמידים.

חגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינה

תוכנית גפ"ן 
מס' 22110

פורים

חג של טעם, 
 חג של משמעות!

מפגש מעשיר לקראת חג השבועות, 
החג שבו קיבלנו את התורה והפכנו לעם.

דרך פעילות יצירתית, המחשות ומשחקי ידע,  נצלול לסיפור מעמד הר 
 סיני ונגלה מה המשמעות של "מתן תורה" גם עבורנו היום.  

 נדון בשאלות שונות כמו:
למה אוכלים מאכלי חלב? מה הקשר בין תורה לבין אחריות אישית? 

 ומהם ביכורים?
נבין יחד את התשובות ונצא לחג שבו התלמידים והתלמידות מחוברים 

לטעם ולמשמעות.

חגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינה

שבועות

תוכנית גפ"ן 
מס' 22316
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סדנת אפיית 
מצות 

יחד נחווה את תהליך ההכנה, 
משלב הקציר ועד לטעימה

מוכנים? המרוץ הוא נגד הזמן. לישה, רידוד, חירור, אפייה 
בעבודת צוות ומלא אווירה

יציאת 
מצרים שלי

יוצאים לחירות מאפילה לאורה!
בשיעור מיוחד לחג הפסח,  נצלול יחד לעומק המסרים 
של החג: יציאת מצרים הפנימית, חירות אמיתית והכוח 

להשתחרר ממיצרים אישיים. השיעור מלוּוה בכלים מעשיים 
לחיים, המחשות חיות, שיח פתוח, ואווירה מחברת.

חגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינהחגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינה

*ניתן להזמין מצה שמורה עבודת יד לכל תלמיד. )מוגבל(

תוכנית גפ"ן 
מס' 22110

פסח

סדנה  נלווית
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מתנה טובה
קבלת שבת מסורתית עם 

 קידוש ומנהגי השבת 
קבלת שבת מסורתית עם קידוש ומנהגי השבת באווירה  

מרוממת ומאחדת בשילוב משחק כרטיסיות תחרותי – 
'משובשת' – המרחיב  לתלמידים את הידע הבסיסי על אודות 

יום השבת. מתאים בעיקר לסופי שבוע, בדגש על יום שישי.
במפגש ייחשפו התלמידים למנהגי השבת, ולמקומו המיוחד 

של יום זה במסורת ישראל כמתנה שניתנה לנו למנוחת 
הגוף והנפש, זמן לעצמי, זמן למשפחה ולחברים, וזמן מנוחה 
ממרוץ החיים היומיומי על מנת לשאוב כוחות לשבוע חדש 

נפלא ומלא בעשייה חיובית.

חגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינה

תוכנית גפ"ן 
מס' 22316

קבלת שבת
מוזיקלית 

הביאו אליכם לבית הספר הופעה חיה ומלאה עם 
מיטב שירי השבת האהובים מופע סוחף עם מסרים 

מרגשים וסיפורים מעצימים מהפרשה.

חגי תשרי • חנוכה • ט"ו בשבט • פורים • פסח • שבועות • קבלת שבת • בר/בת מצווה • כיבוד הורים • התנדבות ונתינה

סדנה  נלווית

מתאים לכל תקופות השנה
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מסע לשנת 
הבר/בת מצווה

גדולים מהחיים
 שיעור חווייתי ומעשיר המיועד לתלמידים בשכבת ז'.

דרך פעילות, משחקים אינטראקטיבים וחשיבה על 
מנהיגות ולקיחת אחריות – נצא למסע משמעותי שמרחיב 

 את המבט מעבר לחגיגה עצמה.  
מה המשמעות של בגרות? על מה החגיגה בבר / בת 

 מצווה? ואיך נראית מנהיגות אמיתית בגיל 12–13?  
שיעור שמשלב משחק, דיון והשראה – ומציע מבט חדש 

על הגיל שבו כבר לא רק חוגגים, אלא גם מתחילים לבחור.

סדנת סת"ם
מפגש חווייתי עם סופר סת"ם

 הסדנה כוללת:
תערוכה ייחודית - תצוגה מרתקת של כל שלבי הייצור של 

מזוזה, ספר תורה ותפילין וחשיפת התלמידים לסודות אומנות 
הסת"ם דרך הצגה ושיתוף.

התנסות של כל תלמיד בכתיבה עם נוצה אמיתית על קלף 
אמיתי.

 הסדנא מתאימה לאורך כל השנה.
ניתן להזמין את הסדנא מתאריך 26/10/25.
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כבד את אביך כיבוד הורים
ואת אמך מפגש חווייתי ומעורר למחשבה בעקבות הקשר הכי 

קרוב, יקר ומורכב: ההורים שלנו.
ניפגש עם האתגרים והמורכבויות של הנושא )בפרט בגיל 

ההתבגרות(, נתבונן בטוב ובמחבר שיש לנו מול ההורים, 
ונלמד לבחור לכבד אותם קצת אחרת מתוך תפיסה 

ערכית ופנימית.
מפגש מרתק בשילוב סקר אישי, משחק חווייתי ולימוד 

מעורר השראה.

בהמשך לשיעור העיוני בנושא כיבוד הורים, ניתן יהיה 
להזמין סדנה מעשית בה יתנסו התלמידים בביטוי הערכה 

 להורים דרך יצירה. 
 ביטוי של אהבה, כבוד ותודה.  

 חוויה מרגשת, ערכית ובלתי נשכחת.  

 הסדנה כעת בהקמה. פרטים מדויקים יתפרסמו במהלך השנה.
ניתן להזמין את הסדנא מתאריך 12/4/26.

סדנה חווייתית באומנות
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חדר בריחה - מפגש של טוב
הצופן האנושי  שיעור על חסד, נתינה ומשמעות

רק חסד יפצח את הקוד!
שיעור מרגש ומעורר השראה שנועד לחזק את ערכי החסד 

 והנתינה בקרב תלמידים.  
נפתח בשיחה כנה על המקום של חסד בעולם – ונגלה 

 שהעולם פשוט לא יכול להתקיים בלעדיו.  
באמצעות שאלון אינטראקטיבי, התלמידים יגלו בתוכם 

 נקודות של אור ונתינה שכבר קיימות ביומיום שלהם.  
בסיום – כל תלמיד יוזמן להשתתף ב"קמפיין המעשים 

הטובים" ולבחור משימה אישית של חסד, קטנה או גדולה, 
 שיש בה להפוך את העולם לטוב יותר.  

כי טוב – תמיד חוזר לטוב.

פעילות אטרקטיבית וסוחפת בתוך חדרי הבריחה המיוחדים 
שמאובזרים בתפאורות וויזואליות, מוזיקה, תאורה והרבה 

למידה על הדרך להיות אנשים טובים יותר!
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מעורבות 
חברתית

"עולם חסד יבנה"

במהלך השנה מתקיימת התנדבות קבועה של 
ארגון C-TEEN לנוער עם קשישים בקהילה. 

ההתנדבות נועדה לחזק את הקשר בין הדורות, 
ולהפיג את בדידותם של מבוגרים המתגוררים 
בגפם. אנו מזמינים אתכם להיחשף לפעילות 

ולהצטרף אליה.

בימי חמישי – ביקור אצל 
קשישים, שיח והתעניינות, 

וחלוקת מזון

התנדבות לקראת פורים 
בהכנת ובחלוקת משלוחי מנות 

לחיילים ובמרכזים רפואיים

אריזת וחלוקת סלי מזון 
לקשישים לקראת חג הפסח
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